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Ordforande har ordet

Det borjar bli ljusare pa morgonen och det ar ljusare langre pa kvéllarna vilket ar tydliga tecken pa att
varen ar pa vag. Solens varma stralar kikar ner pa oss ibland vilket ar sa energigivande och ger hopp
om ljusare tider. Vaccinationerna fortléper och jag hoppas att vi efter sommaren ska kunna kommai
gang med vara vanliga danskvallar och aktiviteter igen.

Den 6 mars hade vi foreningens forsta digitala arsmote. Lite annorlunda att leda ett mote pa detta
satt, men jag hoppas att alla deltagare tycker att det gick lika bra som jag tycker. Vi fick dven till en
mysig fikastund mitt i motet som jag tror uppskattades av alla. Jag vill sénda ett stort tack till er alla
for fortsatt fortroende som ordférande. Det ar med gladje jag tar mig an uppgiften i ytterligare tva ar.
Det har sina utmaningar men jag glads av allas engagemang och vilja att géra det basta for att var
fina forening ska utvecklas vidare. Jag halsar Helen Norell, Anna Larsson, Moa Nimgard och Tilde
Grizell valkomna som nya funktionarer i foreningen. Ser fram emot att arbeta tillsammans med er i
era nya roller. Pa arsmotet tackade vi dven av tre personer som varit funktionarer lange bade i
Malmo Folkdansare och dessforinnan i Folkdansens Vanner, Malmo och Séllskapet Gammeldansens
Véanner. Det ar Jonny Persson, Katarina Persson och Eva-Lena Jonsson som jag vill rikta ett riktigt stort
TACK till for alla era insatser genom aren. Ni ar kvar i foreningen sa jag ser fram emot att traffa er pa
vara olika aktiviteter.

Malmo Folkdansare har fatt mycket berom bade fran Svenska Folkdansringen och andra
dansforeningar bade inom och utom Sveriges granser for att vi ar sa kreativa och hittar pa alternativa
aktiviteter att hitta pa under pandemin. Vi syns i vara sociala medier dar andra uppmarksammar var
aktivitet vilket ar roligt. Ju mer vi syns desto mer sprids informationen om var verksamhet vilket ar
fantastiskt.

Det hdander manga spannande aktiviteter framdver sa las vidare i tidningen sa far du veta mer om
dem.

Kram Camilla

Redaktionen for Snurrebocken

Kerstin Rur, Royne Larsson och Eva-Lena Jonsson
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Sa var det dags igen att samla ihop tankarna kring vad som hant och vad som ar pa gang f('jr/alla’er \
medlem. Sen senast har vi bade haft uteaktiviteter med dans, vandringar och digitalt polske
seminarium som ni kan ldsa om pa andra stéllen i tidningen. Och det kommer mer sa var inte oroliga!
Viisektionen far in massor av férslag och kommer pa en hel del sjalv, sen géller det att bara fa ihop
det hela.

Det ar sa roligt och inspirerande att det hander sa mycket i var forening. Vi har manga medlemmar
som bade staller upp som ledare pa vara aktiviteter och sen alla ni som vill delta i dem. Det ar
dessutom inte bara var egen forening som ser det utan vi far kommentarer fran andra féreningar och
har dven de som vill delta i vara digitala arrangemang som nu senast i den digitala férelasningen kring
polskemarkesuppdansning med Marlene och Lelle Jonsson.

Dessutom sprids vara inlagg och ses av valdigt manga, vilket innebar att vi syns och far massor av
reklam for foreningen. Vara inlagg brukar ligga mellan 150-500 tittare beroende pa innehall, men var
Jerusalema Challange ar nu uppe i ndstan 5900 tittare, det 4r makalost! Tack Eva-Lena for ett perfekt
tips som var underbart att genomfdra pa knastrande sné i stralande solsken.

Kommande aktiviteter hittar ni som vanligt i kalendern, men hall dven koll pa hemsidan och
Facebook déar vi uppdaterar kontinuerligt. Det som ni bor skriva upp narmast ar:

FORTUI Tisdagen den 13 april kl 11 &r alla vdlkomna att vandra i Gyllins
Mainc s aéoira ) e tradgard, vid Toftanas. Vi samlas pa parkeringen vid ICA Maxi,

@ oyt adgard Toftanids (utanfor entrén till ICA). Via stigar i nytt bostadsomrade gar
© oyins adgerd 5, vi i Gyllins tradgard med omvaxlande natur. Ta med fika sa pausar vi
“,  pa den fina temalekplatsen, det ar tillatet att leka bade for stora och

VIRENTOFTA

sma :). Vi berdknar vara tillbaka vid parkeringen ca 13.30.

Vid fragor kring vandringarna kontakta Kerstin Rur pa 0733-947024
eller kerstin.rur@gmail.com. Meddela garna att du kommer senast

dagen innan.

Vid tre tillfallen — 5 april, 1 maj och 29 maj kl 10 traffas vi vid Grodans

Hus i Kaglinge naturomrade. Det kommer att bli rorelse blandat med dans under 1,5 timme. Tank pa
att vi &r utomhus sa klader efter vader, men dnda sa att du kan rora dig/tréna.

Kan vara bra att ha lite lager pa lager sa du kan ta av dig om du blir varm. Ta gidrna med vattenflaska,
sittunderlag/matta och fika sa avslutar vi passet med fika.

Vid fragor kontakta Camilla Lindvall pa 0708-527570 eller caos.lindvall@gmail.com. Meddela gérna

att du kommer senast dagen innan.

Ni kanske ocksa borjar undra hur det blir med sommarens uppvisningar och fraimst midsommar? Da
kan jag beratta att vi varit i kontakt med de vi brukar vara hos och de ar naturligtvis intresserade om
det &r sa att restriktionerna kommer tillata det. Sa vi haller tummarna och hoppas det kan bli nagon
typ av firade dven i ar.


mailto:kerstin.rur@gmail.com
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Sa hall ut, har vi kunnat klara oss sa har lange sa ska vi nog klara av den hér sista perioden ocksa
innan vi far traffas och dansa som vanligt. Fortsatt ocksa skicka in férslag och idéer till oss, om vi inte
anvander dem nu &r det alltid bra med en bank av aktiviteter som vi kan plocka fran.

Nu ska jag stanga ner datorn och férbereda mig inféor morgondagens vandring langst kusten mot
Oresundsbron och hoppas pa att jag far triffa en del av er dar.

Madeleine Nydahl

Dans- och Musiksektionen
A

BUS informerar

Nu har halva varterminen gatt och vi har hunnit ha nagra
fysiska och digitala traffar. Det har varit uteaktivitet med dans,
rorelse och fika men ocksa en digital pysseltraff. Det ar
fantastiskt roligt att se hur mycket som ar maijligt att géra om
man bara har lite fantasi. Vi i BUS kommer att fortsatta med
vara uteaktiviteter och eventuellt kommer vi att lagga till
nagot mer dn det som redan ar planerat. Har ni nagra tips eller

Foto: Hans Holmgren . . . o .- o ps —
& idéer om vad vi kan hitta pa tillsammans sa hor garna av dig till

| oss.
Uteaktivitet i Kaglinge:

e 17 april kl. 10-12
e 15 maj kl.10-12
® 12 juni kl.10-12

Vi ses!

Nathali Willman

Vi gratulerar!

Volker Albrecht 55 ar den 14 mars
Marie Ellberg 70 ar den 11 april
Lena Weman 80 ar den 11 april
Kazim Kilic 50 ar den15 april
Gull-Britt Dahlman 70 ar den 22 april

Ann Charlotte Andersson 65 ar den 12 maj
Theres Willman 35 ar den 21 maj




Dance of Hope

Manga av er vet att jag brinner lite extra for Barncancerfonden. Jag cyklade
till Paris tillsammans med Team Rynkeby God Morgon Malmé sommaren
2019 for att samla ihop massor med pengar till barncarncerforskningen. Nu

R . } . Vi engagerar oss
tankte jag att Malmo Folkdansare kan vara med i kampen mot barncancer. f6r barn med cancer.

Jag stéllde fragan pa en av vara utetraningar och fick ett mycket positivt Gor det du med!

Las mer pa weekofhope.se

gehor.

Sista veckan i maj arrangerar Barncancerfonden Week of Hope. Dar det
kommer att arrangeras en massa olika aktiviteter runt om i Sverige. Vad ska da vi géra???

Dance of Hope sa klart!!!

Lordagen den 29 maj kl 10.30 — 11.30 arrangerar vi ett danspass vid Grodans Hus i Kaglinge
Rekreationsomrade (utomhus) dit alla kan anmala sig. Eventet ligger nu uppe pa Week of Hope
hemsida, www.weekofhope.se . Dar anmaler man sitt deltagande och betalar en deltagaravgift.

Deltagaravgiften gar oavkortat till Barncancerfondens forskning. Vill man inte delta i danspasset kan
man skanka en gava om vill.

Nu behover vi allas hjalp att sprida informationen om vart event. Vi kommer att lagga upp det pa
Facebook och Instagram dar ni kan dela eventet och sprida det till era vdanner och bekanta. Det blir
tva flugor i en small — vi marknadsfor var verksamhet samtidigt som vi gér en god gérning for alla
kdmpande barn.

Den 29 maj behover vi dven hjalp av nagra medlemmar som kan pricka av deltagarna, visa ratt sa att
vi foljer restriktionerna, erbjuda handsprit mm. Mer information om det kommer nar det narmar sig.
Har du fragor om eventet sa hor av dig till Camilla Lindvall, 0708-527570 eller
caos.lindvall@gmail.com.

Camilla Lindvall
Digital 6lprovning
Vilken tokig idé tankte jag forst. Hur ska det kunna genomféras??

Men jag blev positivt 6verraskad. Vi fick en lista med vilken dryck som
skulle kdpas in och forslag pa ratter eller tilltugg till varje dryck i god
tid innan. Det blev fem olika sorter fran Gotlands bryggeri i Visby.
Under kvallen guidade Volker oss genom de olika sorterna och det
blev harliga diskussioner om smaker, dofter och karaktarer. En del av

oss hittade till och med en ny favorit.

@ Ett stort Tack till Volker och jag ser med gldadje fram emot nasta 6lprovning, oavsett
TACK! om den ar digital eller fysisk!

//Nathali Willman
(text och foto)


http://www.weekofhope.se/

Vandring med Malmo Folkdansare sondagen den 28 mars 2021!

Pa Sibbarps parkering vi samlades igar, - ‘
darefter vi skulle folja ett naturligt spar - &

Promenaden startade och sdderut langs kusten vi gick
med fika pa ryggen och solsken i blick

Pa rad eller i par beroende pa fart
vi tog oss fram pa asfalt, sten och annan jordart

Vid Utsiktsplatsen Malmé vi stannade en stund
alla atta och en hund, BN =
Foto: Madeleine Nydahl

beundrade utsikten den fina,
ja, dar stod vi och pusta och flina

Sundet lag framfor oss, det sag vi forstas
Aven bron den I&nga, vi med blicken och linserna fanga

Farden fortsatte bron inunder, vi horde tydligt tagets dunder
uppfor backen med gott mod, utan nagot svarmod

Framfor oss sag vi chansen till fika med tilltugg
en macka med skinka och te i en mugg

Vi sokte |13 vid en bunker, mot vinden i vast
nu kunde vi sitta och ha en liten fest

Tillbaka genom hagen vi spanstigt satte igang
returen mot Sibbarp med hopp och med sprang

genom Bunkeflostrand med villor pa rad
i utkanten av Malmo, var fina stad

Vi nadde Hammars park, sag back och trad med bark
grasmattor grona, ja valdigt naturskdna

hér gick bade vi och en massa ander

inte langt ifran Sibbarps strander

Nu farden nalkades sitt slut

och det var néstan sa att solen tittade ut
stort TACK for rundan i naturen, den var fin
sager vi andra till var guide, Kerstin!

Om turen detta var min slutsats foto: Kerstin Rur
halsar Mats



Quiz: Hittar du pa webben?

Pa Malmo Folkdansares webbplats folkdans.nu finns kanske mer
dn du tror. Ta chansen att hitta guldkornen genom att géra vart
quiz! Svaren finns pa sista sidan (och pa folkdans.nu)!

Var finns...

1. Medlemsmatrikel med kontaktuppgifter till alla medlemmar?

N

. Lank till dansbeskrivning for Schottis fran Idre?

. Information om allt som ingar i medlemsavgiften?

. Vart Swishnummer?

. En fin bild pa frivilliga fran féreningen som ordnar mat infér midsommarbesdk?
. Kort om foéreningens historik?

N o o bW

. Lank till video fran fortsattningsworkshoppen under Urban Summer Online Dance Workshops
(USODW) férra aret?

8. Lista dver BUS resor och besdk sedan 20177?
9. Foreningens placeringspolicy?
10. Vara vanforeningar utanfor Sverige?

Har du synpunkter eller férslag kring hur foreningens webbplats kan bli battre blir vi glada om du
skickar dem till oss pa media@folkdans.nu!

Abigail Sykes

Var framtid - inventering av kunskap
inom foreningen

En av punkterna som kom fram vid var funktionadrsdag i hostas var att gora en inventering av vilka
kunskaper vara medlemmar besitter for att veta vilka typer av aktiviteter som vi skulle kunna bedriva
i foreningen i egen regi.

Jaha, tdnker ni da maste de mena kunskap kring folkdans, folkmusik, folkdrakt och folkkultur? Eller sa
tanker vi att vi ar en forening som ar intresserade av att ldra oss annat for att se hur vi kan anvdnda
oss av det i vart arbete med folklig kultur. Vi har dessutom en lokal som ar i behov av omsorg och da
kan det vara skont att slippa ”ga ut pa stan” for att radfraga om vi vet att kunskapen finns i
foreningen.

Sa...om du kan nagot som kan vara till nytta for féreningen och kanske kan tanka dig stélla upp vid
nagot tillfalle for att hjalpa till med att instruera, féreldsa, halla en kurs, lana ut en hand eller
formedla en kontakt sa ar det just det vi vill fanga upp. Naturligtvis vill vi framst fanga in er
medlemmars kunskaper, men om det ar sa att ni har en partner, foralder, ndra bekant som ni kan
rekommendera och som ni tror kan vara behjalpliga sa far ni garna skicka in det med.



Har ar nagra @mnen som kan leda er in pa vad vi menar, men du kanske kommer pa nagot helt annat
som kan vara bra:

Hantverk inriktning egen tillverkning - Behover inte vara draktsémnad utan kan vara broderi,
kurbitsmalning, kalligrafi, knivtillverkning, smyckestillverkning, trasléjd, fotografering eller annat
hantverk. Du kanske till och med &r sl6jd- eller bildlarare, haller i kurser i nagot hantverk eller &r
utomordentligt intresserad inom nagot specifikt omrade.

Dans - Folkdans och herrskapsdans naturligtvis, men du kanske brinner fér nagon speciell dans inom
dessa bada grupperingar. Sen naturligtvis annan dans — linedans, bugg, magdans m.m. Det kan vara
kul och bra for oss att prova pa andra dansformer ocksa. Ange om du ar dansledare idag, varit det
tidigare eller har intresse av att lara ut till andra dansledare men kanske inte vara dansledare sjalv.
Skriv ocksa om du har nagot specialomrade som du kan eller &r intresserad av att lara ut.

Musik - Spelar du ett instrument, kan du ndgot om var musikhistoria, tycker du om att sjunga
(sjunger i kor) eller du kanske till och med ar utbildad musiker eller koérledare? Kan du tanka dig leda
en grupp eller kanske delta eller halla ett féredrag om nagot som just du kan.

Lekar - Barnlekar, kampalekar, sangdanser — hér finns det mycket att vélja pa. Har du nagot speciellt
intresse som faller in under detta amne, kanske haller du pa med annan fritidsaktivitet dar detta
finns med som en del av den verksamheten eller bara gjort det manga ganger och har erfarenhet av
det?

Kultur -Kan du t.ex. nagot om skanska slott och herresaten, har intresse av drycker och mat, samlar
pa nagot speciellt objekt eller ir intresserad av nagot speciellt kulturminne? Amnena dr manga och
mojligheterna annu fler!

Hantverk inriktning lokalen - Har tanker vi oss allt som kan komma lokalen till nytta — snickeri,
malning, slipning (av golv), el och VVS samt sakert annu fler omraden.

Jubileumsfirande 4 — 7 november

Planeringen fortsatter infor vart jubileumsfirande i bérjan av november.
Innan sommaren kommer beslut tas om det kommer att bjudas in
utlandska gaster eller ej. Mer information kommer langre fram. Boka upp
helgen, for pa ett eller annat satt kommer det att blir jubileumsfirande i
bbrjan av november.

Camilla Lindvall

Nasta presstopp for Snurrebocken ar den
14 maj 2021!

Stora och sma bidrag kan skickas in efterhand till
snurrebocken@folkdans.nu
Tidningen kommer ut 1-2 veckor efter presstopp.
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Utedans i Kaglinge

Lérdagen den 13 mars samlades 27 glada dansare i alla aldrar utomhus vid Grodans hus, Kaglinge. Vi
fick kld oss varmt, dven om solen var framme sa var luften fortfarande kall.

Dagen borjade kl.10 med uppvarmning, i form av cirkelpass dar man blev varm och fick upp pulsen.
Efter ungefar en halvtimmes uppvarmning blev det dansande med corona avstand. Vi hann dansa en
hel del, bland annat linedans som ar perfekt nu under coronatider. Aven om man frés i borjan, holl
Camilla hogt tempo sa vi blev varma snabbt. Dagen avslutades kl.12 med egen god fika.

Klara Albrecht
Foto: Madeleine Nydahl

Vem dar?

Nu ar det dags att bekanta oss med ytterligare en medlem. Denna gang har vi
haffat Eva-Lena Jénsson som ar en av féreningens medlemmar.

Vem ar du?
Jag tror att jag &r en av Malmoé Folkdansares medlemmar som sliter minst pa
var traningslokal. Jag 50 ar gammal och bor i Genarp.

Nar borjade du dansa och vad ledde dig till dansen?

Jag borjade dansa i Tornabygdens Folkdanslag néar jag var 7 ar. Vi var tre syskon som var med dar
under manga ar. Forst blev det dans pa Medborgarhuset i Genarp, sedan pa fritidsgarden i Dalby och
darefter i Tornastugan i Veberdd. Vid vuxen alder blev jag medlem i SGV och det var deras resor som

lockade.

Vad tycker du ar roligast med dansen?

Alla moten! Jag sager att jag dansar folkdans men dyker sallan upp pa
My | trdningar. Det beror inte pa att jag inte tycker det ar roligt. Men infor
" midsommarfirande, resor eller andra sammankomster brukar jag

il “l j_" ‘Q!‘!”f"ﬁ?*‘i"’a’g?#‘ hardtrana sa att jag klarar av danserna. Det ar ocksd dessa tillfallen dar
jag trivs bast. Alltsa nar vi far besok av andra féreningar och gor resor som till exempel Europeaden.
Jag har folkdansvanner i Tyskland som jag fortfarande traffar efter mer dn 30 ars vanskap.



Ar det ndgon dans som du inte gillar (eller inte &r din favorit) och varfér?
Mazurka! Forstar mig inte pa den dansen och far inte ratt pa mina fotter. Den gar ju ganska fort!

Har du nagot uppdrag i foreningen?

Vid arsmotet avgick jag fran mina tva uppdrag. Jag har varit med i mediagruppen sedan féreningen
startade. Dessutom har jag tillsammans med Kerstin Rur och Kristina Albrecht arbetet i
valberedningen. Men nu tar jag en paus fran uppdrag i foreningen. | alla fall organiserade uppdrag!

Om Malmo Folkdansare skulle vara lite battre an vad vi ar i dag, vad hade da sett annorlunda ut?
Jag tycker att féreningen gor mycket bra saker. Jag vill sla ett slag for att vi forséker hitta nya satt att
locka yngre till dansen — de &r var framtid! Nar jag sager yngre sa alla under 40 ar ar yngre i mina
ogon. Sedan tycker jag det ar viktigt att vi varnar om vara olika verksamheter i féreningen.

Sist... Tva saker som vi inte vet om dig...

Ja, vad kan det vara? Jag har varit med och spelat tre landskamper mot Finland i golf. Det var for oss
amatorer som blivit lite aldre. Jag har inte férlorat en match i dessa kamper. Jag ar ocksa valdigt dalig
pa att parkera. Det ar ofta jag behover hoppa in i bilen igen for att jag missade rutan. Gér om, goér
ratt!

Redaktionen tackar for intervjun!

Mediagruppen efterlyser bilder!

Vi forsoker vara aktiva pa sociala medier och i andra sammanhang. Just nu jobbar vi pa att fa till ett
bra PR-paket. Men vi saknar bilder och vill utdka vart bildarkiv. Sa har du nagon fin bild sa tar vi i
mediagruppen garna emot den. Det kan ocksa vara en film.

Skicka dina bilder till media@folkdans.nu. Om det &r filmer far dessa delas i Google drive eller var
Dropbox. Lagg bara ett mail till oss sa lotsar vi dig vidare hur du gor.

Tack for hjalpen!

Mediagruppen
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Pysselkvall med BUS

Den férste mars hade barn och ungdomar en

pysselkvall via Zoom. Det hir sa Ingrid ifran knattelaget Zoom

om kvillen:

Det var bra, det var roligt och det var mysigt. Jag blev stressad att hinna klart
med maten innan pysslet med kompisarna, men det gick bra. Att se alla
kéndes bra, och jag saknar alla kompisarna. Mitt svar pa vilken dans jag
saknade mest var clowndansen och jag hade tagit med mig mitt
favoritgosedjur Fluffis som jag ocksa fick visa upp. Fluffis ar en stor enhérning
som jag fick i julklapp. Jag langtar tills vi far dansa tillsammans igen!

// Ingrid Axklo
Foto: Emma Axklo

lag ar ganska sdker pa att vi alla uppskattade att fa
“traffas” igen pa en mandag kvall dven om det inte
var som vanligt. Den avsedda timmen tog snabbt
slut och vi hade nog alla kunnat halla pa langre. Som
svar pa fragan om vilken dans vi saknade mest fick
vi hora danser som, solsatter, clowndansen,
lintonen, yksi kaksi och treparsschottis, men for de
allra flesta spelar de ingen roll bara vi far tréffas och
dansa igen. Pa bilden till hoger ser ni hur vi stolt
visar upp vara fantasifigurer.

// Moa Nimgard
Foto: Camilla Lindvall

Jag sag en notis pa Facebook.....

Torsdagen den 18/2 skulle Malmo Folkdansare
ha Polskedansseminarium med Marlene och
Lelle Jonsson fran Medelpad. Jag drog ivag ett
meddelande till min “gamla” féreningskompis
Madeleine och fragade om jag skulle kunna vara
med och det skulle ga bra. Det &r ju sa praktiskt i
dessa tider att man kan komma och ”"dansa”

med er i Skane pa en vanlig torsdag [1. TACK!




Under kvallen fick vi félja med Marlene och Lelle pa deras resa tillsammans med dansare fran hela
Medelpads distrikt, fran idé till uppvisning pa riksstamman 2018 till att Covid-19 slog till i mars 2020.
De beradttade om hur de hade gatt tillvdga med att fa dansare intresserade och hur verksamheten
sedan hade gett ringar pa vattnet foér annu mera verksamhet. Det bérjade med en idé om uppvisning
pa Riksstdmman och slutade med att de hade flera dansare som ville dansa upp for Polskemarket.

on

Nagra tips som jag har tolkat och satt “ord pa” ar:
Balans

Sta pa ett ben satt andra foten i kndvecket och hall armarna i en fin bage éver huvudet.
Tahavningar utan att sitta ner halarna samtidigt som du rér armarna som vingar upp och
ner.

e Att "flyga”, sta pa ett ben, fall kroppen framat, strack ut armarna och det fria benet (tank att
du ar ett flygplan).

Tyngdpunkt

e Setill att du har ett glatt golv sa att du inte fastnar i golvet. Ak sedan ”skridskor” fran ena
foten till den andra samtidigt som du tar med dig kroppen i rorelsen, viktigt att inte satta ner
hélen utan all vridning sker pa fotsulan.

Rotation

e Denna 6vning var den knepigaste da min yta var mellan stolen och skrivbordet.... har skulle vi
tanka pa att kliva ner med hoger hal framat och ta med kroppen i klivet, sdtta ner vanster
fotsula och skjuta ifrdn med hoger fot sa att vi tog oss runt (tank snoa). For att fa lite hjalp
med rotationen kan man samla hoger fot intill vanster, utan att satta ner foten.

Film
Vi fick ocksa tips om att filma traningarna. Detta kan anvands for att:

e  FOr att instruktoren ska kunna se vad som de behoéver ta upp igen for att
gruppen ska forsta. Kanske forklara pa ett annat satt nasta gang.

e Instruktorerna ska fa tid att se varje dansare sa att de kan komma med
personliga tips till dansarna vid ndsta traningstillfalle

e Att ge dansarna mojligheten att se sig sjdlva och ddarmed reflektera dver sin egen dans,
hallning, sitt driv, hur de forhaller sig till rummet och de 6vriga dansarna.

® Det dr ocksa lattare att fora en diskussion om alla har sett samma film.

Tack for en trevlig och larorik kvall!

Unn Ekman Kulturella Folkdansgillet, Tyresé unn.ekman@gmail.com

Foto: Madeleine Nydahl



Kalender 2021

Kalendern &r fylld med planerade aktiviteter sa langt som vi i dagsldget vet vad som kan

genomforas, sa kolla girna in pa var hemsida och Facebook dar vi uppdaterar kontinuerligt.
April

05 Uteaktivitet for alla medlemmar k1.10.00-11.30 vid Grodans hus, Kaglinge

Rekreationsomrade - for info och anmalan kontakta Camilla Lindvall
13 Vandring i Gyllins tradgard med samling pa parkeringen vid entrén till Ica Maxi Toftanas
kl. 11.00 - for info och anmalan kontakta Kerstin Rur

29 Dansens dag

Maj

01 Uteaktivitet for alla medlemmar k1.10.00-11.30 vid Grodans hus, Kaglinge

Rekreationsomrade - for info och anmalan kontakta Camilla Lindvall

29 Uteaktivitet for alla medlemmar k1.10.00-11.30 vid Grodans hus, Kaglinge

Rekreationsomrade - for info och anmaélan kontakta Camilla Lindvall
Juni
06 Sveriges Nationaldag
23-26 Midsommarfirande
Augusti

22 Skanedagen med uppvisningar

24 Uppvisning Mollegarden cirka kl. 14.00

September

05 Uppvisning Katrinetorps Ost- och korvfestival kl. 11.00-17.00
November

04-07 Malmo Folkdansares 5-ars jubileumsfirande

December
02 Gloggfest
05 Julfest

11-12 Julgranshuggning



Quizsvar:

. For medlemmar

. Dansa hos oss — Danslista

. Dansa hos oss — Medlemskap

. Kontakt

. Sektioner och grupper

. Mer om oss — Historik

. Foton (uppdatering pagar!)

. Mer om oss — Resor och besdk

O 00 N OO U1 B WIN -

. For medlemmar
10. Lankar



