SNURREBOCKEN

Danstyp Polska

Ursprungsland

Musik Snurrebocken

Koreografi

Fattningar Enkel midjefattning, dubbel
midjefattning

Steg Sarskilt beskrivna steg, springsteg.

Utgangsstallning Parvis i 6ppen ring. Kavaljeren med

vénster sida och damen med hoger
sida i dansriktningen, dubbel
midjefattning

A Takt1-8
Med dubbel midjefattning dansar paren s. k. delsbopolska, dar kavaljeren till skillnad
mot det vanliga hambosteget, pa taktdel 1 for fram vénster fot och pa taktdel 2 satter
bada fotterna i golvet, dock med bibehallande av kroppstyngden pa vénster fot,
samtidigt som vandning sker at hoger. Pa taktdel 3 fores hoger fot fram. Damen borjar
polskesteget med att pa taktdel 1 isatta bada fotterna och pa taktdel 2 for fram hoger fot
och pa taktdel 3 vanster fot. Hela omdansningen sker i medsols varv.

B Takt9-16
Enkel midjefattning, springsteg i dansriktningen . P4 sista taktdelen i takt 16 vand upp
mot varandra och satt handerna i sidan Kavaljer star nu med vanster, och dam med
hoger sida i dansriktningen.

C Takt17-18
17. Bugning mot varandra, vand dérefter helt om motsols.
18. Bugning fran varandra och vand motsols mot varandra.

UPPLYSNINGAR OM DANSEN.

Snurrebocken eller ""Snurrbottjen™, sdsom den bendmnes pa Tierpsmalet,
atergives har sddan den av en medlem av féreningen **Allmogedansens vanner' i
Gavle, J B Gussander, upptecknats efter en gammal nyckelharpsspelman i Tierp
vid namn Stréom. Aven framlidne nyckelharps-

spelmannen pa Skansen, Jonas Skoglund fran Tofta, bekraftade att dansen i hans
ungdom varit mycket vanlig i Tierp och kringliggande trakt. Skoglunds
beskrivning av dansen 6verensstammer med Stroms, likasa musiken med
undantag av sista takten. Enligt riksspelman T Hardeglin i Delsbo lar dansen
aven férekommit ratt allméant i Halsingland.

Beskrivningen ar hamtad ur "Gillesdanser i Norden™ 1970 ars upplaga samt ur *'Samkvams och
gillesdanser", 1965 ars upplaga.



